L'HDDS dispose d'une offre sanitaire et
medico-sociale compléte et diversifiee avec une
capacité de 287 lits et places, se répartissant en :

Un secteur d’hospitalisation :
20 lits de medecine, avec 2 unités de soins :
-10 lits d’Unité de Soins Palliatifs (USP),
- 10 lits de Médecine Polyvalente.
30 lits de Soins de Suite et Réadaptation (SSR),
avec également en 2 unités de soins :
- Une unité de 20 lits de SSR geriatrique,
spécialisée pour personnes agees polypatholo-
giques, dependantes ou arisque de déependance,
- Une unité de 10 lits dédiée a la prise en charge
de patients en Etat Végétatif Chronique ou Pauci
Relationnel.

Un secteur d’hébergement :
30 lits de Soins de Longue Durée
162 places d’'EHPAD, dont :
- 136 lits d’Hébergement pour Personnes Agées
Dépendantes,
- 24 places en Unité de Vie Protégeée, spécialisée
pour personnes atteintes de pathologies de
type Alzheimer,
- 2 lits d'accueil temporaire.
43 places en Etablissement d'Accueil
Médicalise (EAM)  pour  adultes
polyhandicapés et autistes dont 1 place
d’accueil de jour
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Deéfinition et mission d’une USP

Circulaire n°DH0S/02/2008/99 du 25 mars 2008 relative a
l'organisation des soins palliatifs

L'Unité de Soins Palliatifs (USP) propose une
activite spécifique et exclusive en soins palliatifs.
Elle accueille toute personne atteinte de maladie grave,
évolutive, mettant en jeu le pronostic vital, en phase
avancée ou terminale, lorsque la prise en charge nécessite
l'intervention d'une équipe pluridisciplinaire et spécialisée.

Contactez-nous

Unite de Soins Palliatifs
Hopital Departemental

Dufresne-Sommeiller
498, route Dufresne Sommeiller
74250 LATOUR
Tel : 04-50-35-30-30
Mail : medecine@hds-latour.fr
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QUE SONT LES SOINS PALLIATIFS ?

Les soins palliatifs sont des soins actifs délivrés dans
une approche globale de la personne atteinte d’'une
maladie grave, évolution ou terminale.

Lobjectif des soins palliatifs est de soulager les
douleurs physiques et les autres symptomes, mais aussi
de prendre en compte la souffrance psychologique,
sociale et spirituelle.

Les soins palliatifs et l'accompagnement sont
interdisciplinaires. Ils s'adressent au malade en
tant que personne, a sa famille et a ses proches, a
domicile ou en institution. La formation et le soutien
des soignants et des bénéevoles font partie de cette
demarche.

Les soins palliatifs considérent le malade comme un
vivant et sa mort comme un processus normal. Ils
ne hatent ni ne retardent le déces. Leur but est de
préserver la meilleure qualité de vie possible jusqu’a la
mort. Ils sont multidisiciplinaires dans leur démarche.

PRESENTATION DE L'UNITE DE SOINS PALLIATIFS

(USP) DUFRESNE-SOMMEILLER

Reconnaissance de I'USP par 'Agence Régionale de la
Santé (ARS) Auvergne-Rhone-Alpes en décembre 2019
Accueil des patients du territoire et du Groupe Hospi-
talier de Territoire Léman Mont-Blanc, en provenance
de leur domicile ou d'autres structures hospitaliéres
Membre de la Fédération Médicale Inter-Hospitaliére
Soins Palliatifs en partenariat avec le Centre Hospitalier
Alpes Léman (CHAL)

COMPOSITION DE L'USP

Une équipe pluridisciplinaire spécialisee en soins

palliatifs :
« Deux médecins formés en soins palliatifs et en
gériatrie

+  Une cadre de sante

«  Des infirmieres et aides soignantes

«  Une psychologue

« Une équipe de rééducation/réadaptation

kinesitherapeute, ergothérapeute et psychomotricien

+  Une socio-esthéticienne

«  Une diéteticienne

+  Une secrétaire médicale
Des bénévoles d’accompagnement en soins palliatifs de
l'association JALMALV et de laumonerie interviennent
egalement a la demande des patients.

LES MISSIONS DE LUSP

. Missions de soins et d'accompagnement
complexes et de recours

LUSP prend en charge les situations les plus complexes
qui ne peuvent plus étre suivies a domicile ou dans leur
service hospitalier d'origine. Elle assure :

- Lévaluation et le traitement des symptomes
complexes ou réfractaires,

- La gestion de situations avec des questions
complexes relevant de l'éthique,

- Laccompagnement des patients et/ou de leur
entourage présentant des souffrances morales et
socio-familiales complexes.

Autres missions :

- La formation initiale et continue des
professionnels de sante,

- La recherche : conception et mise en ceuvre
d’actions de recherche dans une dynamique pluri-
disciplinaire.

FONCTIONNEMENT & ADMISSION

L'USP propose a ses patients 10 chambres individuelles
avec cabinet de toilette, un équipement multimédia avec
acces internet, une salle de bains, une salle a manger
commune. Les proches peuvent y étre accueillis a nuit,
soit dans la chambre du patient lui-méme avec un lit
d'accompagnant, soit dans une chambre spécifique et
dediée pour les proches. Sous certaines conditions, les
animaux de compagnie peuvent étre autorisés en visite.
Les Infirmiéres Diplomées d'Etat peuvent étre jointes
24h [24.

Les demandes d'admission en USP se font
obligatoirement par le biais d'un médecin, hospitalier
ou de ville, et avec l'accord du patient selon sa
situation :

«  Pour les patients déja hospitalisés, par un
formulaire de demande d'admission adressée
par internet et/ou par téléphone

« Pour les patients a domicile, par un courrier me-
dical de demande d’admission adressé au ser-
vice et/ou par téléephone

Des permissions au domicile du patient sont possibles
si son état médical le permet. En cas de sortie de I'USP
(stabilisation/amélioration), un suivi en consultation
externe de soins palliatifs peut étre organise.




